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이 장은 뜻을 세움에 있어서 그것과 관련된 주요 개념을 설명한다. 

곧 의(意)와 지(志), 정(情)과 성(誠) 및 기(氣)의 개념 등이 그것이다.

What is will?

뜻이란 무엇인가?
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◁성학집요▷

뜻이란 기의 장수입니다. 뜻이 한결같으면 기는 움직이
지 않음이 없습니다. 

The will is the leader of the mental power. If the 

will is constant, there is no power that is not moving.
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*志: 뜻, 의향 *~者: ~라는 것

*氣: 에너지, 힘 등을 뜻하며 여기서는 마음의 에너지

*之: ~의 *帥: 장수

*也: 일반적으로 평서문 뒤에 붙는 어조사

*一: 한결같다

*則: 조건절과 주절을 잇는 접속사

*無不: 동사나 형용사 앞에서 이중 부정을 나타냄

해설

성학집요  ｢수기｣에 나오는 말로서 지(志)와 기(氣)

의 관계를 말하였다. 

뜻이란 달리 말하면 ‘무엇을 하겠다고 속으로 먹는 

마음’이다. 기는 자연계의 그것이 아니라 인간의 마음을 

움직이는 힘이다. 맹자 의 “뜻이란 기의 장수이고 기는 

몸에 가득 찬 것”이라는 말에서 가져왔다. 

이 글에서는 뜻이 확고하면 기는 뜻에 따라 움직이지 

않을 수 없다는 말로 쓰였다. 장수는 군졸을 거느리니 

뜻이 기를 통솔한다는 의미로, 인간의 강한 의지가 심기(心

氣)를 움직일 수 있다는 말이다. 
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◁성학집요▷

만약 뜻이 성실하지 못하면 서지 않습니다. 

If your will is not sincere, it will not be set.
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*如: 만약 *志: 뜻, 의향

*無: 없다 *誠: 정성, 성실

*則: 조건절과 주절을 잇는 접속사

*不: 동사나 형용사를 부정하는 조동사

*立: 서다, 세우다

해설

성학집요  ｢수기｣에 나오는 말이다.

성실로 옮긴 ‘성’(誠)의 철학적 의미는 중용 의 핵심 

내용 가운데 하나로, “성실한 것은 하늘의 길이고, 성실하

려는 것은 인간의 길이다”라는 말에 등장한다. 그래서 

그것을 보통 ‘진실하여 거짓이 없는 것’으로 풀이한다. 

곧 자연에서 네 계절이 거짓 없이 순환하여 만물을 생성하

는 일과 똑같이 인간에게도 속임과 거짓이 없는 마음 

자세와 태도가 필요하다. 그것이 바로 성실이다. 

본문은 인간의 뜻이 이렇게 성실하지 않으면 그 뜻이 

제대로 서지 않는다는 말이다. 어찌 좋은 뜻을 거짓되게 

세우겠는가? 
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◁옥당논군덕사사차▷

이른바 뜻을 세운다는 것은 큰일을 하고자 하는 뜻을 꿋
꿋하게 일으키는 일입니다. 

The so-called setting one's will is a matter of steadfastly 

raising the will to do great things.
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*所謂: 이른바 *立志: 뜻을 세우다

*者: ~하는 것 *必: 반드시

*奮然: 떨쳐 일어나는 기운이 세찬 모양

*振起: 떨쳐 일으키다

*有爲之志: 큰일을 하고자 하는 뜻

해설

이 글은 임금께 간단히 올리는 상소 형식을 빌린 것으

로서 ｢옥당논군덕사사차｣(玉堂論君德四事箚)에 등장하는 

말이다.

선생이 평소 뜻을 세운다는 말을 자주 했는데, 그것은 

자잘한 꿈이 아니라 큰 꿈을 꾸는 것을 말한다. 단순히 

부귀영화를 누리겠다는 따위가 아니라, 성현이나 위대한 

군주가 되어 만백성을 위하고 미래의 만민에게 인생의 

표준이 되는 가르침을 세우는 그런 꿈을 꿋꿋하게 꾸는 

일을 말한다. 이것이 선생이 세워야 한다고 주장하는 뜻의 

참된 의미이며 오늘날로 말하면 훌륭한 리더의 꿈과 비전

이다.



30 ╻ 뜻을 세워라

◁어록 하▷

뜻을 움직이고 기를 움직이는 것은 모두 선과 악을 겸해 
말해야 합니다.

Anything that moves will and moves the energy of 

the mind must be said in terms of both good and 

evil.
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*動: 움직이다

*氣: 여기서는 몸에 꽉 찬 기운(힘, 즉 에너지)의 의미

*皆: 모두 *兼: 겸하다

*善惡: 선과 악 *爲: 되다

*得: 얻다, 분명해지다

해설

이 글의 기는 자연의 그것이 아니라 몸속에 가득 찬 

기운이다.

이 글을 이해하려면 『맹자』에서 한 말을 알아야 한다. 

곧 “뜻이 기를 움직이고 기가 뜻을 움직일 수 있다”라는 

말에 근거하고 있다. 다시 말하면 뜻인 의지가 한결같으면 

기를 움직일 수 있고, 몸에 질병이 있으면 마음이 편안하지 

못하는데, 그것은 기가 한결같아 뜻을 움직이는 사례이다. 

이것처럼 선한 의지가 꿋꿋하면 기를 움직일 수 있는 

반면, 마음에 나쁜 기운이 가득 차도 뜻을 움직일 수 

있어서 경계하지 않으면 안 된다는 말이다.
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◁어록 하▷

이른바 ‘뜻에 정해진 방향이 있다’라는 말은 시비가 분
명하여 선을 향하고 악을 등진다는 뜻입니다.

The so-called ‘one's will has a set direction’ means 

that right or wrong is clear, so one turns to the good 

and turns against the evil.
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*所謂: 이른바 *有: 소유하다

*定: 정하다 *向: 향하다

*是非: 옳음과 그름 *背: 등지다

*而: 보통 ‘~하고’ 때로는 ‘~하나’라는 뜻을 가진 접속사

해설

이 글은 주희(朱熹) 대학집주 를 인용한 말이다. 뜻을 

세우는 일은 정해진 방향이 있어야 하고, 그때의 뜻은 

옳고 그름이 분명하여 선을 지향하고 악을 등져야 함을 

말한다. 따라서 선생이 말한 ‘뜻을 세운다’라는 말은 이런 

의미로 이해하여야 한다. 

사리사욕을 채우려는 뜻이나 남에게 자랑하기 위해서 

뜻을 세우는 것이 아니다. 또한 인류의 복지에 도움이 

되지 않는 일을 하려는 것도 선생이 의도하는 입지와 

무관한 것이다.

오늘날 리더로서 가진 비전도 자기 조직의 이익만 

추구할 일이 아니라, 인류의 삶과 복지에 보탬이 되어야 

비로소 선생의 뜻과도 부합한다.
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◁어록 상▷

지(志)는 마음이 가는 곳입니다. 비록 나쁜 일을 하더
라도 그 마음은 반드시 가는 곳이 있습니다. 이렇게 말
하면 그것도 지(志)라고 말하지 않을 수가 없습니다.

The will is where the mind is directed. Even if you 

do bad things, your mind always has a place to go. 

Having said this, I can't help but also say that it is 

the will.
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*之: 어조사, 가다 *所+동사: 동사를 명사화함

*雖: 비록 ~하더라도 *爲: 하다

*事: 일 *其: 그

*以: ~으로써, ~을 가지고를 뜻하는 어조사

*此: 이것 *不可: ~하지 않을 수 없다

*非: 명사나 명사구 앞에 붙어 ~가 아니다를 나타냄

*也: 평서문의 뒤에서 ‘~이다’를 나타냄

해설

지(志)의 개념을 설명하였다. 보통 ‘뜻’이라 풀지만, 

그것만으로 충분하지 않기 때문이다. 그 뜻이 좋든 나쁘든 

어떤 방향성을 가졌을 때 명칭상 지(志)라고 한다는 의미

이다. 이미 주희의 논어집주 에서 지(志)를 ‘마음이 가는 

곳’으로 풀었고, 달리 ‘마음이 향하는 곳’으로도 풀었다.

어쨌든 마음이 가는 곳에는 좋고 나쁨이 있으나, 선생

이 ‘뜻을 세워야 한다’라고 주장할 때의 입지에는 나쁜 

의미가 전혀 없다. 



36 ╻ 뜻을 세워라

◁어록 하▷

의(意)는 정이 계산하고 비교하는 마음으로 말미암아 
발출하는 것이며, 지(志)는 한 곳을 향하여 곧바로 쫓
아가는 것을 가리킵니다.

Thought is something that has been calculated and 

compared after the emotion started, and the will refers 

to direct pursuit towards a place.
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