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이 장은 뜻을 세움에 있어서 개인의 삶 또는 조직의 목표라 할 수 있

는 내용을 소개한다. 여기서 목표란 개인으로서는 성인(聖人)이요, 

국가 조직의 왕으로서는 성군(聖君)이 되는 것을 의미한다.

What kind of will will you set?

무슨 뜻을 세울까?



12 ╻ 뜻을 세워라

◁격몽요결▷

초학자는 먼저 뜻을 세움에 있어 반드시 성인이 될 것을 
스스로 기약해야지, 조금이라도 자기 스스로를 작게 여
기고 물러나며 핑계를 대려는 생각을 가져서는 안 
됩니다.

A beginning student most of all, when you set your 

will, must promise yourself that you will become a 

saint, but should not think of yourself as small and 

give up on yourself as an excuse.
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01. 무슨 뜻을 세울까? ╻ 13

*初學: 처음 배우는 사람 *先: 먼저

*須: ~해야 한다 *立志: 뜻을 세우다

*以: 수단, 방법, 자격 등을 나타내는 어조사

*自期: 마음속으로 스스로 기약하다

*不可: 동사 앞에서 금지를 나타내는 조동사

*一毫: 털끝 하나로 아주 작은 것을 비유한 말

*有: 소유하다 *自小: 자기를 작게 여기다

*退託: 물러나면서 핑계 댐 *必: 반드시

*之: ~의 *念: 생각

해설

뺷격몽요결뺸 ｢입지장｣의 첫 문장이다.

처음 배우는 사람은 성인이 되고자 하는 배움의 목표를 

가져야 한다. 이것을 엉뚱한 생각이라고 하겠지만, 여기에

는 철학적인 실제 사례도 있다. 앞으로 소개할 세 번째 

장의 ‘뜻을 이룰 수 있는 근거’에서 자세히 다룬다.

여기서는 성인이 될 수 있다는 마음가짐과 그 공부의 

적극성을 매우 강조했다. 
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◁자경문▷

먼저 나의 뜻을 크게 하여 성인을 표준으로 삼아야 합니
다. 조금이라도 성인에 미치지 못하면 내 일은 끝나지 
않습니다.

First of all, I have to make my will bigger and take 

the saint as the standard. If I will not be able to reach 

the saint even in the slightest, my work will not be 

finished.
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01. 무슨 뜻을 세울까? ╻ 15

*先: 먼저 *須: 모름지기 ~해야 한다

*大: 크게 하다 *其: 그(대명사)

*以~爲~: ~을 ~로 삼다 *準則: 표준

*一毫: 아주 작은 것, 조금이라도 *不及: 미치지(도달하지) 못하다

*則: 즉(조건절과 주절을 잇는 어조사)

*未: (아직) ~가 아니다 *了: 끝내다, 완료하다

해설

선생이 스스로 경계하는 글인 ｢자경문｣(自警文)에서 

다짐하는 말이다. 

성인이 되겠다는 생각은 그저 근거 없는 허황된 꿈이 

아니다. 양명학을 창시한 중국 명나라의 대학자 왕수인(王

守仁)도 어릴 때 서당 훈장에게 성인이 되겠다고 말한 

적이 있다.

일반 상식에서 보면 생뚱맞은 생각이라 할 수 있겠으

나, 성인의 가르침을 제대로 따른다면, 충분히 시도할 

수 있는 일이다. 기독교나 불교의 참된 신자도 예수님이나 

부처님의 성품을 닮고자 하지 않는가? 
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◁답성호원▷

제가 비록 뜻과 기개는 위축되어 있다 하더라도, 가슴속
에 쌓은 것이 어찌 과거시험 한 가지에만 그치고 말겠습
니까?

Although my will and spirit are weakened, how can 

the things accumulated in my heart be limited to pass 

the Civil service Examinations only? 
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01. 무슨 뜻을 세울까? ╻ 17

*僕: 편지 등에서 나를 겸손하게 낮추어 일컫는 말

*雖: 비록 *志氣: 뜻과 기백

*萎: 시들다 *下: 아래

*胸中: 가슴 속 *蘊: 쌓다

*所: 동사(구) 앞에서 동사를 명사화하는 역할

*豈: 어찌~하겠는가? *止: 머물다

*而已: 문장 뒤에서 의미를 단정하는 어조사

*哉: 문장 뒤에서 의문이나 감탄을 나타내는 어조사

해설

친구 성혼(成渾, 1535~1598)에게 보내는 첫 번째 답장

에 나오는 말이다. ‘가슴 속에 쌓은 것’은 뜻으로서 꿈이라 

할 수 있다. 행간의 의미는 선비가 품은 뜻을 실천하기 

위해서는 반드시 과거를 거쳐서 벼슬해야 하지만, 벼슬 

그 자체만을 목표로 삼지 않았다는 내용이다.

선생은 뺷격몽요결뺸에서 과거 공부로 인해 성인이 되는 

일이 방해를 받아서는 안 된다고 경계하였는데, 곧 학문의 

목표는 출세하는 것이 아니라 참다운 인간이 되는 일이라

는 가르침이다.
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◁동호문답▷

문: 주상께서 삼대의 정치를 회복하고자 하신다면 마
땅히 무엇에 먼저 힘써야 할까요?

답: 뜻을 먼저 세워야 합니다. 예전부터 훌륭한 임금은 
먼저 그 뜻을 정하셨습니다.

Q: If the Lord wants to restore the reign of the Three 

Dynasties, what should he do first? 

A: He must first set his will. From time immemorial, 

a king with a big vision set his will first.
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